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Nach dem -
vor neuen Aufgaben



Ein Work zuvor

Foto; Hubert Roser

Liebe A09erinnen und liebe A09er,

was war das fiir ein tolles Bundessportfest! Gute Stimmung
bei den sportlich Aktiven und den Besuchern - und wir
mittendrin an unseren vier Austragungsstatten. Fiir die
vielen helfenden Hande mdchten wir uns als Vorstand noch
einmal herzlich bedanken. Gemeinsam koénnen wir uns dafiir
wirklich auf die Schulter klopfen.

Die Riickmeldungen, die wir erhalten haben - egal, ob von
den sportlich Aktiven, den Besuchern oder auch seitens der
DJK - waren ausnahmslos positiv und voller Lob. Danke fiir
euren groRartigen Einsatz! Mehr dazu lest Ihr weiter hinten
im Heft.

Seit dem 1. Juni ist unser Clubhaus unter neuer Leitung
wieder gedffnet. Unser neuer Wirt Sebastian ist ein echtes
A09-Eigengewdchs, gelernter Koch und Gastronom durch
und durch. Der Gastraum wurde renoviert und mit neu-

en Mdbeln ausgestattet und ladt zum Verweilen ein. Ein
attraktives Angebot an Speisen und Getranken sowie neue
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Offnungszeiten runden das Ganze ab. Bitte unterstiitzt
Sebastian mit Euren Besuchen.

Am 5. September geht’s wieder rund: Gemeinsam mit Essen-
Nord veranstalten wir unseren Ferienkehraus in Verbindung
mit dem Siedlerfest im Bockmiihlenpark. Geplant ist eine
sportliche Olympiade fiir alle Altersklassen. Fiir das leibliche
Wohl ist selbstverstandlich gesorgt, ebenso erwartet Euch
ein buntes Rahmenprogramm.

Ein besonderer Dank gilt der Wohnungsgenossenschaft
Essen-Nord, mit der wir diese Veranstaltung gemeinsam auf
die Beine stellen.

Wir freuen uns auf viele schone Begegnungen - egal ob im
Clubhaus oder beim Ferienkehraus.
In diesem Sinne: Nur der AQ9!

Fiir den Vorstand

Jorg Borskens und Dorle Roser
Vereinsvorsitzende ®

Blumenhaus Sonntag

INH. MARION KNUST

Altendorfer Str. 336 \ h
45143 Essen Offnungszeiten

Tel.:0201/62 93 89/ Mo —Fr: 8:30—18:30
Fax: 0201/628923 Sa: 8:30—14:00
info@blumenhaus-sonntag.de So: 10:30—12:30
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A09

grandios gerockt

Es war verdammt viel Arbeit: Uber zwei Jahre haben wir
uns auf das DJK-Bundessportfest vorbereitet und die
Arbeit - gerade in den letzten Wochen vor dem Start-
schuss — hat dem ein oder der anderen schlaflose Nachte
bereitet. Immerhin haben wir insgesamt vier Sportarten
betreut, das hat unseres Wissens noch kein Verein in der
iiber 70-jahrigen Geschichte des Sportfestes gemacht.

Jetzt im Nachhinein ist es aber eine tolle und befriedigende
Erfahrung gewesen, Teil einer solch groRen Veranstaltung
gewesen zu sein: Zumal letztendlich alles geklappt hat,
auch wenn wir sicherlich an der ein oder anderen Stelle ein
wenig improvisieren mussten. Besonders schon ist, dass wir
eigentlich die ganze Zeit in entspannte Gesichter unserer
Gaste geblickt haben, die aus allen Teilen der Republik
gekommen sind und von unserem Service einfach begeistert
waren.
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Michael Leyendecker (DJK-Pr'a'\sident)

e o
R

Auf den folgenden Seiten seht Ihr ein paar Foto-
Impressionen und wir zitieren aus einigen Dankes-
worten, die uns erreicht haben.

Schon war’s — aber auch gut, dass man so was nur
einmal im Leben macht ... ®
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Unser Bundessportfest

Michael Barth,

(DJK-Bundesfachwart Handball)
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Hubert Réser
(DJK-Diﬁzesanvorsitzender Essen)

ein: Der Tennis-
m ctubhaus-'
Krolikowski

Klein, aber f
Wettbewerb a
Foto: Dominik
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g beim Gottes-

Susanne Steini
hbischof Ludger

dienst mit Wei
Schepers
Foto: Georg Lukas

Orga-Team des Sportfestes .
Hubert Roser beim
gmpfang des Ober-
piirgermeisters.
Foto: Georg Lukas

Das
Foto: Georg Lukas

| Leyendecker

DIK-Prasident Michae
Bundessportfest

eroffnet das,;20- DIK-
Foto: Georg Lukas.
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Unser Ferienkehraus

. . . P
nd Mietern von Essen-Nord” feiern, eindeutig 1m Vordergrund.
ul "

Raus in den Park:
Wir feiern Ferienkehraus

GroRe Ereignisse werfen ihre Schatten voraus: Ge-
meinsam mit der Wohnungsgenossenschaft Essen-Nord
laden wir ein zum groRen Mieter- und Mitgliederfest im
Bockmiihlenpark. Am 5. September (ab 14 Uhr) wollen
wir dort unter dem Motto ,,Raus in den Park - rein ins
Miteinander” gemeinsam spielen, lachen und ein tolles
Fest feiern.

,Wie schon beim letzten groRen Sommerfest haben wir

uns erneut mit Essen-Nord zusammengetan und unseren
Ferienkehraus mit dem Mieterfest zusammengelegt. Schliel3-
lich sind viele Vereinsmitglieder gleichzeitig Mieterinnen
und Mieter in der Genossenschaft”, sagt A09-Vorstand Jorg
Borskens. ,Wir freuen uns sehr auf einen bewegungsreichen
Nachmittag, bei dem wir uns in geselliger und kurzweiliger
Art und Weise miteinander messen - ganz ohne Druck und
Hochleistungsgedanken. Denn die Geselligkeit und das Mit-
einander stehen beim Fest ganz eindeutig im Vordergrund.”
Doch nicht nur sportliche Aspekte sind fiir das Mieterfest
angedacht: , Auch weitere Partner - wie der Biirgerverein
Altendorf, das KinderPalliativNetzwerk Essen oder das Stadt-
teilbiiro - sind eingeladen, sich und ihre Arbeit im Park zu
prasentieren”, beschreibt Essen-Nord-Vorstand Juan-Carlos
Pulido das Vorhaben.
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Live-Musik zum Ausklang

Am Ende des Tags (ab 19 Uhr) wird’s nochmal laut: Dann
namlich ist ein Konzert der ,Line out Coverband” geplant.
Kreativer Kopf der Truppe ist niemand anderes als Ulrich
,Limmi” Limpinsel, der seit Jahrzehnten die Rock-Szene
weit {iber Essen hinaus bereichert. Limmi ist {ibrigens nicht
nur ,waschechter AQ9er”, sondern auch Mitglied des Auf-
sichtsrats von Essen-Nord.

Sommerfest mit ,,SpaB-Olympiade”

Der Verein aus der Nachbarschaft 11




Unsere Aktionen

Immer unterwegs -
im Auftrag des A09!

Anders kann man es nicht beschreiben: A09 ist immer
aktiv! Auch neben dem Bundessportfest haben wir in
den vergangenen Monaten Beeindruckendes geleistet.
Mal fiir unsere Mitglieder — mal fiir alle Menschen im
Stadtteil. Auf den folgenden Seiten konnt Ihr Euch ei-
nen Uberblick verschaffen, was so alles geschehen ist.

SauberZauber auf der Tennisanlage

Nach dem Winterschlaf haben wir die Anlage rund um unser
Clubhaus in Schuss gebracht, damit fiir die neue Saison
alles gerichtet ist. Da wurde geputzt, gewienert, gescheu-
ert, ausgerissen,
repariert und
entsorgt. Zur
Belohnung gab’s
nach vollbrachter
Arbeit Leckeres
vom Grill und die
tiblichen kiihlen
Getrdnke. Danke
fiir alles Mitwir-
ken!

12  Der Verein aus der Nachbarschaft
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¥

K/LENBORN

RABMALZENTRUM

Kalenborn Essen
Am Parkfriedhof 42-46 | 45138 Essen
Fon (0201) 283608 | Fax (0201) 289284

Kalenborn Viersen
Dusseldorfer Str. 64—66 | 41749 Viersen (Stchteln)
Fon (02162) 6283 | Fax (02162) 81262

kalenborn-essen@t-online.de
www.grabmale-kalenborn.de

GrofSte Ausstellung in Essen!
Lieferung zu allen Friedhofen!



Unsere Aktionen

Aktiv im Stadtteil

Beim ,Sport- und Bewegungstag” auf dem Ehrenzeller Markt
war natiirlich auch unser AQ9 vertreten. An unseren Wurf-
spiel- und Reaktionsspiel-Standen zeigten Kinder wie auch
Erwachsene groRes Interesse. Bei herrlichem Sonnenschein
und vielen Bewegungsangeboten konnten sich vor allem die
Kinder austoben. Aber auch Erwachsene probierten sich an
zielgerichtetem Werfen aus.

Eine runde Sache - im wahrsten Sinn des Wortes ...

14 Der Verein aus der Nachbarschaft



Essen Original - nicht ohne A09

Auch beim groRen Stadtfest ,Essen Original” war unser

AQ9 vertreten. Direkt vor der Porschekanzel konnten wir
mit unserem Stand grof3 und klein auf uns aufmerksam
machen, selbst Oberbiirgermeister Thomas Kufen schaute
vorbei. Beim Wurfspiel und Reaktions-Parcour war stets
groRer Andrang. Die Kinder freuten sich {iber Flummis und
Schnapparmbdnder, die es zu gewinnen gab. Eine gelungene
Aktion, die auch uns Helfern viel Spal3 gemacht hat.

Senioren-Aktionstag am Niederfeldsee

Im Rahmen der Woche der dlteren Generation hat die
Altendorfer Seniorenkonferenz Mitte Juni zu einem Aktions-
tag am Niederfeldsee eingeladen. Auch A09 war mit zwei
Aktionen vertreten: Wir haben einen Schnupperkurs Walking
und eine Fahrradtour rund um Altendorf angeboten.

Der Verein aus der Nachbarschaft 15
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Sport bei A09

Handball (Haupttrainingszeiten, teilw. gibt es zusétzliche Einheiten)

Senioren
(I. Mannschaft)

Senioren
(II. Mannschaft)

Senioren
(III. Mannschaft)

D-Jugend (gem.)
(Jg. 2013 & 2014)

E-Jugend (gem.)
(3g. 2015-2017)
F-Jugend & Minis
(Jg. 2018 & jiinger)

Badminton

pw

Mi 19:30 -21:30 Uhr
Halle Bockmiihle

Do 19:30 -21:30 Uhr
Raumerhalle

Di 20:15-21:30 Uhr
Raumerhalle

Mi 19:30 -21:30 Uhr
Halle Bockmiihle

Di 20:00-21:30 Uhr
14-tdg., B-Krupp-Sch.

Mi 18:00 -19:30 Uhr
Halle Bockmiihle

Mi 17:00-18:30 Uhr
Halle Raumerhalle

Do 16:00 -17:00 Uhr
Halle Salzmannschule

Do 18:00 -20:00 Uhr
Halle Bockmiihle

- Jiirgen Wegmann, genannt ,Kobra", ehemaliger RWE-Spieler

Holthoff-Pfortner Wassermann
und

Rittenscheider StraBe 199 | 45131 Essen | Tel +49 (0) 201 - 79 94 200 | kanzlei@hp-w.de

Unser Sportangebot

Marcel Koziel
0157 /36824543
Yannick Jacobsen

Jorg Rodenburg
0157/52010960
Werner Klus

Stefan Hox
0173/67427 47

Andrea Tipp
0201/765675

Andrea Tipp
0201/765675

Andrea Tipp
0201/765675

Silke Wirth
0157 /50407266

Damit lhnen das nicht passiert.

Vertrauen Sie auf eine Kanzlei, bei der der
Ausgang lhres Falls keine Gliickssache ist.

UUBWLISSSEM JaULI0Id-HOYIOH



Borskens

Innenausbau | Biroeinrichtungen | Ladenausbau

Dann sind Sie bei uns genau Mobel
richtig. Holz ist ein Material, mit
dem wir uns gern umgeben, und
gleichzeitig ein naturlicher Werk-
stoff mit hervorragenden Eigen-
schaften. Seine lebendige Struk-
tur, Maserung und die nattirliche,
warme Ausstrahlung spenden
Behaglichkeit und Asthetik.

Die vielféltigen Holzarten erfiillen [§
im Innenraum jeden Gestaltungs- *
wunsch — fiir Privatwohnung,

Geschéftsrdume und Biiroein- N : ¥
richtungen. Ladenausbau

Uberzeugen Sie sich selbst auf il ;
unseren Webseiten und fordern Kt S, =
Sie uns mit Ihren Wiinschen =) R S

und Vorstellungen:

www.boerskens.de Biiroeinrichtung

E. M. u. J. Borskens GbR
Zur Halbinsel 8 | 45356 Essen

Telefon 0201 /622122 | Fax: 0201/642917
E-Mail: info@boerskens.de | www.boerskens.de
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A 09-Lauftreff

Tischtennis

Kinball

Kinderturnen

(1-5 Jahre)

Damengymnastik

Mo 19:00 Uhr
wechselnder Treffpunkt

Di 18:00-20:00 Uhr
Halle Bockmiihle

Di 18:00-20:00 Uhr
Halle Salzmannschule

Di 17:00-18:00 Uhr
Halle Salzmannschule

Mo 20:00-22:00 Uhr
Halle Bockmiihle

Freizeitsport fiir alle!

Gruppe I
(Vorw. Basketball)

Gruppe II
(Vorw. Volleyball)

Gruppe III
(Vorw. Gymnastik)

Tennis

Mitte April - Oktober
Mitte Oktober - April

Pilates

18

Fr 18:00-20:00 Uhr
Halle Bockmiihle

Do 20:00-22:00 Uhr
Halle Bockmiihle

Do 18:00-20:00 Uhr
Halle Salzmannschule

tagl. ab 10 Uhr

Di u. So ab 11:00 Uhr
Anlage Herbriiggen-
straRe 1 / Ecke Nogge-
rathstraRRe

Di 18:15-19:15 Uhr
Clubhaus

Der Verein aus der Nachbarschaft

Unser Sportangebot

Jorg Borskens
Tel.: 0175/20262 88

Thomas Steinig
Tel.: 0201/757108

Dennis Schendzielarz
Tel.: 0176 /57795086

Sina Schneidmiiller
Tel.: 0157 /37270599

Sylvia Sasse
Tel.: 0177 /7361489

Martin Teepe
Tel.: 0201/663295

Jiirgen Funke
Tel.: 0201/652495

Charly Bohm
Tel.: 0201/8153165

Harald Bormann

Tel.: 0157 /78096937
Clubhaus

Tel.: 0201/9999 66 33

Monika Peters
Tel.: 0176 /30384923



* VON DEN MACHERN VON -
WOHNUNG MIT AUSSICHT, DAS HAUS AM TEICH
UND MY HOME IS MY CASTLE.

JETZT IN DEINEM ZUHAUSE!

'
M Essen-Nord

FREUDE AM WOHNEN

essen-nord.de




Unsere Aktionen

~GESCHICHTEN

A09-Fassgeschichten:
Lasst uns das halbe Dutzend
vollmachen!

Nachdem wir im Januar gemeinsam die vierten Fass-
geschichten bei einem rundum gemiitlichen Abend
feiern durften und auch die fiinfte Veranstaltung dieser
Reihe mit dem groRartigen Weintasting von Thomas
Bollig vom Weinschroterhof noch in bester Erinnerung
ist, mochten wir bereits jetzt auf unser ndchstes Event
im Herbst aufmerksam machen.

Nachdem bereits irischer, deutscher und schottischer
Whisky unsere Glaser gefiillt hat und auch der Weinabend
fiir Begeisterung sorgte, méchten wir diesmal neue Wege
einschlagen:

20  Der Verein aus der Nachbarschaft
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Rum - eine lange Geschichte, kurz erzihlt.

Dazu servieren wir spannende Eindriicke und Geschichten
aus aller Welt.

Wie gewohnt erwartet euch ein sorgfaltig zusammenge-
stelltes Gesamtpaket: Freut euch auf voraussichtlich acht
ausgewdhlte Rumsorten zum Probieren. Dazu serviert das
Clubhaus 09 ein leckeres warmes Abendbrot. Weitere Infor-
mationen folgen rechtzeitig.

Rum und Wasser sind im Preis enthalten. Zusatzliche Ge-
tranke wie Stauder & Co. rechnet Ihr bitte direkt mit dem
Wirt ab.

Hier die wichtigsten Daten:

Datum: 14. November 2026

Beginn: 18:00 Uhr

Ort: Clubhaus 09, HerbriiggenstralRe 1, 45359 Essen

Preis: 50 Euro

Anmeldungen bitte per Mail unter
fassgeschichten@altendorf09.de

Fassgeschichten-
Impressionen:

Der Verein aus der Nachbarschaft 21



Unser Clubhaus

Fotos: Dorle Rdser

Endlich: Das Clubhaus wird
wieder bewirtschaftet!

Puuh, war das ein schones Gedrange: Am 1. Juni haben
wir unser Clubhaus feierlich wiedereréffnet — mit Sebas-
tian Gomulia als neuem Wirt! Der hat sich besonders
viel Miihe gegeben und insbesondere die Inneneinrich-
tung auf Vordermann gebracht.

Davon konnten sich nicht nur viele A09er, sondern

auch zahlreiche Gaste iiberzeugen, die die Terrasse bei
herrlichem Wetter bis auf den letzten Platz fiillten und
es sich gut gehen lieRen.

Clubhaus Burger ~ Altendorfer Schnitzel

Saftiger Rindfleischburger Knuspriges-Schweineschnit-

mit Cheddar, Salat, Toma- zel mit Preiselbeer-Senf-

ten, karamellisierten Zwie- . Marinade und cremigem

beln und hausgemachter tiberbackenem Brie mit KT
~Elubsauce. Dazu knusprige.— Clubhaus-Fritten oder Brat= -

Club-Fritten 15,90 kartoffeln 17,90

Schnitzel Klassiker Currywurst mit Club=

Knusprig paniertes Schweiz  Fritten

neschnitzel mit Pommes—= = Gegrillte-Bratwurst mite==

oder Bratkartoffeln und hausgemachter Currysauce

Sauce-nach Wahl: Jdgersau- und knuspngen Club-Fritten
ce oder Paprikasauce 15,90 6,90
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Sebastian hat viel vor: So wird es einen Mittagstisch geben,
der sicherlich gerade fiir die Menschen aus der unmittelba-
ren Umgebung interessant sein wird. AuRRerdem plant der
neue Clubwirt am Wochenende Friihstiicksmoglichkeiten, fiir
die man sich zunachst - solange sich die Sache noch nicht
eingespielt hat - aber anmelden muss.

Die Riickmeldungen bei Er6ffnungsabend waren sehr erfreu-
lich: Nicht nur das neue Ambiente, sondern auch die feine
kleine Speisekarte konnten auf ganzer Linie iiberzeugen -
das macht uns allen Hoffnung auf eine schone kulinarische
und gemeinschaftsstiftende Zukunft.

Als kleines Appetithdppchen hier ein paar Ausziige aus der
Karte, die aber standig angepasst und nach Eurem Ge-
schmack verandert werden kann:

Salat-Bowl - ‘1
Frischer Pfliicksalat mit L4 .

Gurken, Tomaten, Mais, Kontakt:

Mohren; 1 Topping nach www.clubhaus09.de
_Wahl: Hahnchenbrust, Feta info@clubhaus09.de (ﬂ
- ==oder Bacon CURPRUERE Tolefon: +49 171 4396060
Jedes weitere Topping: 4
2,50
Dressings nach Wahl:
Joghurt,-Honig-Senf oder
Balsamico

Feuer-Fritten
Spezial-Fritten mit Club-
Gewiirz, Jalapenos, Chilli,
Rostzwiebeln-und-Dip nach
Wahl

..........



Uwnsere Parbtner

Schiitzenfest
in Altendorf

Waaas? Schon zwei Jahre
vorbei? Ja, so ist es! Die
Regentschaft von Schiitzenkonig Ralf , Keule” Kolski im
Biirgerschiitzenverein Essen-Altendorf lauft ab. Zusam-
men mit seiner Konigin Annette gehort er dann zu den
Altmajestaten. Das bedeutet aber noch etwas anderes: In
diesem Jahr ist wieder Schiitzenfest!

Und wir AQ9erinnen und AQ9er sind herzlich dazu eingela-
den. Das Fest beginnt am 25. Juli 2026 um 15:30 Uhr mit
dem Empfang der Gastvereine an der Christuskirche in der
RontgenstralRe 14 in 45143 Essen-Altendorf. Dort findet
dann ein 6kumenischer Gottesdienst statt, gefolgt von einem
festlichen Ausmarsch und der Parade der Majestaten. Am
Abend erwartet Euch der stimmungsvolle Abschlussball des
amtierenden Konigspaares, bei dem wir gemeinsam schone
Stunden verbringen werden.

Am Sonntag ab 11 Uhr stehen dann das Trophdenschiel3en,
das traditionelle KdnigsschieRen und das Biirgerschiitzen-
konigsschieRen auf dem Programm. Es wird spannend, wer
den begehrten Titel erringen wird, nachdem vor zwei Jahren
unser Vorstandsmitglied Klaus Hagedorn den Vogel runterhol-
te.

Also: Vorbeikommen - mitmachen!

24 Der Verein aus der Nachbarschaft
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Ein einmaliges Ereignis
will gut geplant sein

BESTATTUNGSVORSORGE

eine SORGE weniger

Erstes und éltestes Beerdigungsinstitut
Gegriindet 1865

BERNHARD HOLZ ..

Inh. Franz-Josef Josten & Sohn

Erd- und Feuerbestattungen - Umbettungen
Uberfiihrungen von und nach auswarts

HelenenstraBe 26 - 45143 Essen
Telefon (0201) 620803

Im Trauerfall brauchen Sie

nur zum Telefon zu greifen,

wenn Sie unsere Hilfe bendtigen.

Ein Anruf genligt und wir erledigen alles
Erforderliche fur Sie.

Wir helfen Ihnen,

wann und wo immer es mdglich ist.




Unsere Termine

Hier trifft sich der Verein

4./5. Juli Beachhandballturnier am Balde-
neysee (Seaside Beach)

25./26. Juli, Altendorfer Schiitzenfest

11 Uhr (Bockmiihle)

5. September Ferienkehraus mit Mieterfest
(Bockmiihlenpark)

12./13. Sept. Halbfinale Tennis-Clubmeister-
schaft (Tennisanlage)

19./20. Sept. Finale Tennis-Clubmeisterschaft
(Tennisanlage)

250€ fitr Pramie fiwr dich
und 250€ Préimie fur
deinen Verein*
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10. Oktober A 09-Jahreshauptversammlung

14. November A 09-Fassgeschichten:
Rum-Tasting (Clubhaus)

2. Dezember Altendorfer Rudelsingen
(Aula Gesamtschule Bockmiihle)

5./6.und 12./13. Weihnachtsbaumverkauf
Dezember (Clubhaus)

omas Brilon IMMOBILIEN

Thre Immobilie ist Thnen zu grofBl oder zu klein geworden, zu

teuer im Unterhalt oder zu anstrengend. Sie méchten wissen,

was ist meine Immobilie wert, wie lauft ein Verkauf oder wie
/ kann ich ein neues Zuhause finanzieren?

Exklusiver Ansprechpartner fiir diese Fragen und alles rund
um die Immobilie ist Thomas Brilon, Immobilienberater und
Bankkaufmann.

Thomas Brilon,
Furstenbergstr. 32,
45355 Essen.
thomas.brilon@gmx.de

Mobil 01722564000




DIK Altendorf 09 Essen e. V. ist einer der groRen
Traditionsvereine im Essener Westen. Wir widmen
uns in erster Linie dem Breitensport und haben

derzeit rund 500 Mitglieder ...

www.altendorf09.de

Der Verein aus
der Nachbarschaft

Fotos: Georg Lukas

Was fiir ein Zufall: Wihr,
Bum!essportfests hat un::fedes
!(asswrerin Andrea #Tippi“ Tipp
ihren 60, Geburtstag gefeiert -
L!nd War natiirlich (1) als Helfe-
m_: am Ball. Der A Qg gratulierte
mit einer tollen Torte!






